INSIEME, POSSIAMO!

Giornata sostenibile per la lotta ai cambiamenti climatici e agli incendi

DOMENICA 12 MAGGIO 2024

PARCO SA FOGAS\lID/g\

Una giornata esperienziale a contatto con la natura dedicata all’osservazione della biodiversitd in tutte le sue forme e alla scoperta del
ricco pafrimonio umano, archeologico e ambientale del territorio di Siddi.

Un modo aliro per conoscersi e condividere attraverso una camminata ed una pedalata, insieme ad un pranzo comunitario e
all’incontro con alcuni produttori del territorio, per comprendere meglio gli effetti diretti degli incendi e dei cambiamenti climatici sulle
produzioni locali.

Un'occasione per praticare delle attivitd all’aria aperta, partecipare e svolgere dei piccoli e semplici gesti concreti in favore del

pianeta.
PROGRAMMA
MATTINA costl
Ore 10.00. Incontro Le attivitd sono completamente gratuite.

Incontro di benvenuto con gli operatori del CEAS Siddi - Il pranzo ha un costo di € 20,00 a persona.

Marmilla e della Cooperativa Villa Silli.

NOTE
Ore 10.15. Sostenibile L'accompagnamento e le visite guidate sono
Partenza comune per una pedalata (6 km circa) ed una svolfe da personale esperto e da guide furistiche
camminata (4 km circa) alla scoperta del patrimonio professioniste.

Chi fa la pedalata deve portare con se la
bicicletta.

Si consiglia di indossare scarpe comode e
abbigliamento confortevole adatto alla stagione.

ambientale e storico archeologico dell’altipiano di Siddi.
Un percorso guidato aftraverso piccole tappe,
semplice, coinvolgente e adatto a tutti.

PRANZO

Ore 13.00. Condivisione

Si pranza presso I'area pic-nic attrezzata del parco, con
un menu che impiega prodotti di qualitd e del territorio. (entro I'8 maggio 2024)
Una bella occasione per conoscersi e partecipare.
A cura della Pro Loco di Siddii. 070 939888 / 347 7380831

Menu

¢ Malloreddus alla campidanese
« Salsiccia e pancetta arrosto

« Patate al forno

¢ Vino, acqua, pane, caffe e

Menu vegetariano

e Malloreddus pomodoro e basilico
 Melanzane ripiene

* Verdure grigliate

e » Vino, acqua, pane, caffe e INCENDI Ee &
digestivo digestivo |NFEAS CAMBIAMENTI fISRE &} ;
CLIMATICI \ o a,. Associazione Turistica

Pro Loco Siddi
POMERIGGIO
Ore 16.30. Incontro
Incontro con alcuni produttori del territorio.




